
Sind Ihre Erwartungen hoch?

 Erleben Sie Druck und Frust, obwohl eigentlich alles weitgehend nach Plan läuft? Oder sind Sie ganz zufrieden, spüren aber: 

Da muss noch mehr sein…

Was ist Ihr Maßstab? Wissen Sie, wie wertvoll Sie sind?

Haben Sie den Wunsch, sich auf das Wesentliche zu konzentrieren? Fragen Sie sich nach dem Sinn und was Ihre wahre Be-

stimmung im Leben ist? Ringen Sie damit, Familie und Job unter einen Hut zu bekommen? Spüren Sie die Sehnsucht in Ihrem 

Herzen, dass da noch mehr sein muss? Haben Sie eine Vision für Ihr Leben?

Bei Grenzenlos Frau werden die wesentlichen Elemente des Frau Seins beleuchtet: Unsere Selbstwahrnehmung, unser Herz, 

unsere Sehnsüchte und Träume, die Beziehungen, in denen wir leben. Wir helfen, eine Vision für das Leben zu entdecken. 

Auch wenn Sie weitgehend zufrieden mit Ihrem Leben sind, oder momentan an Ihre Grenzen kommen - Grenzenlos ist ein 

Weg, um das Wesentliche zu erkennen, das, worauf es im Leben wirklich ankommt. Bei Grenzenlos werden Sie die span-

nendste Reise überhaupt antreten – eine Reise zu Ihrem Herzen, Ihren Sehnsüchten, Ihrem Traum von Leben. Sie erfahren, 

was es im Tiefsten bedeutet, eine Frau zu sein. Erkennen Sie Ihren Wert! Finden Sie Hoffnung und Freude, die Ihnen niemand 

mehr nehmen kann – egal wie die Umstände sind. Wir zeigen Ihnen, dass ein erfülltes Leben Stück für Stück Realität werden 

kann. Sie können Freiheit erfahren, und aktiv Ihr Leben gestalten. 

Erkennen Sie Ihre Schönheit, innen wie außen, Ihre Stärken und Talente, Ihren Wert, ganz unabhängig von Ihrer Produktivität! 

Setzen Sie die große Liebe in Ihrem Herzen frei. 

Unsere Veranstaltungen bestehen aus verschiedenen Elementen: Vorträge, Zeit für sich, Zeit für lockere Begegnungen und 

weiteren Aktivitäten, die jeweils auf der Einladung beschrieben sind. 

Die Vorträge sind multimedial aufgebaut und basieren auf dem christlichen Menschenbild. Witzige Clips und lockeres Vermit-

teln auch tiefgehender Inhalte holen jeden dort ab, wo er momentan steht. Sollte jemand keinen Zugang zum christlichen 

Glauben haben, so stellt das kein Problem dar. Es gibt keine gruppendynamischen Prozesse und Elemente. Wir verzichten auf 

Diskussionen sowie „Outings“ in offener Runde.

Bei Grenzenlos Frau nehmen wir uns zwei Tage Zeit für viele Themen und Fragen. In schönem Ambiente und in ausgewählten 

Häusern, haben Sie Zeit für sich, für Begegnungen und Vielem mehr.
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